
 

 

 
 S E M I N A R  ( P R Ä S E N Z )

Mediationskompetenz - Auffrischung und Intensivierung

Nutzen

Sie haben eine Mediationsausbildung erfolgreich abgeschlossen und wünschen sich 
Unterstützung bei den ersten Schritten in die eigene Mediations-Praxis? Sie brauchen Starthilfe 
beim Wiederanknüpfen an eine länger zurückliegende Mediationsausbildung? Dieses Seminar 
macht Sie als Mediator fit, um beruflich wieder voll durchzustarten. Mit Ihrem aufgefrischten 
Know-how und dem nötigen Selbstvertrauen meistern Sie den nächsten Karriereschritt 
souverän.

Weiterbildung in Präsenz: Profitieren Sie vom persönlichen Austausch mit anderen Teilnehmer/-
innen, die Interaktion untereinander und den direkten Kontakt zu Ihrer/-m Trainer/-in.

 

 

Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an Mediatorinnen und Mediatoren einer Mediationsausbildung, die 
gerade oder schon vor längerer Zeit abgeschlossen wurde. Ebenso ist das Seminar für 
Mediatoren/-innen gedacht, die ihre Akquise von Mediationsfällen optimieren möchten oder im 
Umgang mit schwierigen Situationen in der Mediation mehr Sicherheit erlangen möchten.

 
 

Veranstaltungsinhalt im Überblick

Im Rahmen Ihres Refresher-Seminars erhalten Sie die Gelegenheit zur Übung und 
Intensivierung Ihrer Mediationskompetenzen. Von unserer erfahrenen Trainern erhalten Sie u. 
a. konkrete Unterstützung bei Ihrer Angebots-Gestaltung als Mediator/-in. Zudem erarbeiten 
Sie sich anhand konkreter Ausschnitte einer Mediation Routine und Souveränität. In 
Rollenspielen erhöhen Sie zusätzlich ihre Kommunikationskompetenz.

Es erwarten Sie u. a. folgende Lerninhalte:

Auffrischen und Stärken von Methodik und Struktur in der Mediation
Üben im Rollenspiel mit individueller Unterstützung
Erarbeitung konkreter Schritte für den Aufbau der eigenen Mediations-Praxis 
bzw. des Angebots als unternehmensinterner Mediator

 

Veranstalter



 

 

 
 IHK Akademie München und Oberbayern gGmbH

Termin

Datum
21.11.2025 

Ort
Westerham bei München

Dauer
1 Tage

Termininformationen
Beginn: 9.00, Ende: ca. 17.00 Uhr

Übernachtung in Westerham

Weitere Infos finden Sie hier

Veranstaltungsinhalt im Detail

In Ihrem Refresher-Seminar erhalten Sie die Gelegenheit zur Übung und Intensivierung Ihrer 
Mediationskompetenzen. Sie erarbeiten sich zusammen mit Ihrer Trainerin konkrete Schritte für 

https://www.ihk-akademie-muenchen.de/akademie-standorte/westerham/


 

 

 
 den Aufbau der eigenen Mediations-Praxis. Zudem erhalten Sie wertvolle Tipps, Ihr Angebot 

als unternehmensinterne/-r Mediator/-in zu gestalten. Zudem erarbeiten Sie sich anhand 
konkreter Ausschnitte einer Mediation Routine und Souveränität.

Konkret erwarten Sie folgende Themen:

Auffrischen und Stärken von Methodik und Struktur in der Mediation, insbesondere

- Anleiten der Verständigungsprozesse in der Mediation
- Umgang mit schwierigen Situationen in der Mediation, z.B. starke Emotionen und Blockaden
- Zeitmanagement in der Mediation
- Umgang mit Fragen von Fairness und Gerechtigkeit in der Mediation
 
Üben im Rollenspiel mit individueller Unterstützung
 
Erarbeitung konkreter Schritte für den Aufbau der eigenen Mediations-Praxis bzw. des 
Angebots als unternehmensinterner Mediator

 

 

Methoden

Schwerpunkt des Refresher-Seminars ist das Anwenden und Erproben der zu vermittelten 
Methoden und Kompetenzen in Gruppen- und Einzelübungen sowie in Rollenspielen. Ihre ganz 
individuelle Förderung steht dabei im Fokus.

Gesamtsumme

560,00 €
Preisinformationen

inkl. Seminarunterlagen und Teilnahmebescheinigung
3-Gänge-Mittagessen mit Salatbuffet inkl. Getränke
Tagungsgetränke im Seminarraum
Kaffee, Tee, Erfrischungsgetränke und Snacks in den Pausen

IHK Akademie Westerham

Von-Andrian-Straße 5 
83620 Westerham bei München



 

 

 
 

Kontakt

Fragen zur Anmeldung

Lisa Rühl

+49 8063 91 269

Ruehl@ihk-akademie-muenchen.de

https://www.ihk-akademie-muenchen.de/akademie-standorte/westerham/


 

 

 
 

Beratung

Thomas Kölbl

+49 8063 91 251

Koelbl@ihk-akademie-muenchen.de

https://www.ihk-akademie-muenchen.de#



