
 

 

 
 Z E R T I F I K A T S L E H R G A N G  ( L I V E  O N L I N E )

Live-Online-Trainer/-in IHK
Online überzeugen mit kreativen Methoden, digitalen Tools und soliden Trainerskills

Nutzen

Haben Sie selbst schon mal an einer Live-Online-Fortbildung teilgenommen, in der gähnende 
Langeweile herrschte oder die Lehrkraft ihre Inhalte einfach nicht ansprechend rüberbringen 
konnte? Kennen Sie das, wenn Sie als Teilnehmer/-in einer Fortbildung immer nur zuhören 
müssen und selbst nicht aktiv mit eingebunden werden? Haben Sie sich schon mal gedacht: 
"Wenn ich die Lehrperson wäre, würde ich es anders machen! Aber wie genau?" Dann ist 
dieser Kurs das Richtige für Sie! In 10 Onlinekurs-Modulen und 7 Live-Online-Sessions lernen 
Sie, mit spritzigen Methoden, hilfreichen digitalen Tools und grundlegenden Trainerskills Ihre 
Teilnehmenden online zu überzeugen. Im Kurs gewinnen Sie durch eigenes Anwenden und 
Ausprobieren Sicherheit im Umgang mit der Live-Online-Technik und gestalten selbst 
Präsentations-Sequenzen, mit denen Sie als Live-Online-Trainer/-in künftig begeistern können. 
Lernen Sie, wie Sie Teilnehmende interaktiv in den Unterricht einbinden und somit mehr 
Freude am Lehren und Lernen erreichen.

Mit dieser Weiterbildung im Live-Online-Format verbinden Sie die Vorteile der räumlichen 
Unabhängigkeit mit denen des direkten und persönlichen Kontaktes.

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an angehende Trainer/-innen mit wenig Vorerfahrung (oder ganz ohne), 
die live-online lehren wollen: Trainer/-innen, Dozent/-innen, Referent/-innen, Lehrer/-innen, 
Coaches und Weiterbildungsinteressierte. 

Veranstaltungsinhalt im Überblick

In diesem Kurs lernen Sie die wichtigsten Trainerskills, die Sie benötigen, um online als 
Trainer/-in zu überzeugen und Teilnehmende zu begeistern.

 Grundlagen: Präsentieren, Moderieren, Rhetorik, Umgang mit Gruppen Didaktik & Methodik: 
Was und wie unterrichte ich?

 Technik: digitale Tools für interaktive Zusammenarbeit – synchron und asynchron 

Veranstalter

IHK Akademie München und Oberbayern gGmbH

Termin

Datum



 

 

 
 Veranstaltungsinhalt im Detail

In 10 Online-Modulen und 10 Live-Online-Sessions lernen Sie, welche technischen, 
methodischen und rhetorischen Fähigkeiten Sie brauchen, um erfolgreich Live-Online-Kurse zu 
(beg-)leiten und zu begeistern. Als Trainer/-in haben Sie die Aufgabe, Wissen und 
Informationen, Anwendungen und Techniken anschaulich, interessant und lebendig zu 
vermitteln, damit Ihre Teilnehmenden das Gelernte in ihrem Arbeitsalltag gut umsetzen können. 
Gerade in Live-Online-Veranstaltungen passiert es immer wieder, dass Teilnehmende leicht 
abdriften, ihre Konzentration nachlässt oder sie sich sogar mit anderen Dingen parallel 
beschäftigen. Um dem entgegenzuwirken, brauchen Sie als Trainer/-in einen bunten 
Blumenstrauß an Fähigkeiten und Möglichkeiten, mit welchen Sie für eine hohe 
Aufmerksamkeitsspanne sorgen können.

Das lernen Sie:

- Trainerskills - Wirkung vor der Gruppe & vor der Kamera
- Rhetorik, Moderieren & Präsentieren, Didaktik
- Was tun gegen Lampenfieber?
- Kreative Methoden - Eisbrecher, Aktivierung, Kollaboration, Interaktion
- Methoden für Wissensvermittlung und -transfer
- Technik - die nützlichsten digitalen Tools von Konferenzsystemen wie Zoom über - externe 
Tools wie Padlet, Mentimeter, Conceptboard etc.
- Struktur - Aufbau und Phasen eines Trainings, Lernziele, Trainerleitfaden
- Excel-Vorlage für Ihren Kursablauf
- Visualisierung - Inhalte visualisieren, Zeichnen lernen für Präsentationen
- verschiedene Lerntypen erreichen
- Schwierige Teilnehmer/-innen - Umgang mit besonderen Situationen und Bedürfnissen, 
Achtsamkeit & Gelassenheit, professioneller Umgang mit "Störungen"
- Kunden gewinnen - Wie und wo fange ich an? Wie komme ich an Aufträge?

Inhalte der 10 Selbstlern-Module:

1. Grundlagen - innere Haltung, Moderieren, Präsentieren
2. Rhetorik – gekonnt und locker sprechen vor Gruppen; auch vor der Kamera
3. Didaktik – Lernziele, Lerntypen
4. Methodik – Lebendige, Interaktive, kreative Unterrichtsgestaltung
5. Digitale Tools – Welches Tools wofür?
6. Technik – Wieviel und welche Technik?
7. Struktur – Konzeption, Aufbau und Ablauf eines Trainings
8. Visualisierung – Inhalte visuell darstellen
9. Herausforderungen – Umgang mit schwierige Situationen
10. Kunden gewinnen - Selbständig als Trainer/-in

Abschlussarbeit: 

Jede/r Teilnehmer/-in erstellt eine Abschlussarbeit. Hierzu sind drei Abgaben vorgesehen, 



 

 

 
 deren Thema frei wählbar ist: - Trainingskonzept (ca. eine halbe A4-Seite) - Trainerleitfaden für 

eine Live-Online-Session (ca. 2 Seiten) - Live-Online-Präsentation (ca. 10-15 Minuten) Sie 
erhalten hierzu Vorlagen, um den Arbeitsaufwand zu minimieren. Der geschätzte 
Gesamtaufwand beträgt ca. 2-3 Stunden.

Methoden

Der Unterricht bei Live-Online-Trainings findet live - genau wie Präsenzveranstaltungen - aber 
online statt.
So arbeiten Sie in unseren Live-Online-Weiterbildungen zeitgleich mit dem/der Trainer/-in und 
den anderen Teilnehmerinnen und Teilnehmern zusammen – von welchem Ort aus, bleibt 
Ihnen überlassen! 

Die technischen Voraussetzungen sind eine stabile Internetverbindung mit mindestens 5 Mbit 
Upload-Geschwindigkeit, Webcam und Headset. 
 
Der Mix aus persönlichen Trainerinput, Erfahrungsaustausch, Einzel- und Gruppenarbeit, 
Lernvideos und vieles mehr – alles live und online!
 

Der Kurs ist eine Kombination aus Selbstlernphasen und Live-Online-Sessions. 

Selbstlernphase 10 Module: Mit Selbstlern-Videos über insgesamt ca. 7 Std Laufzeit lernen Sie, 
wann und wo Sie wollen. Nutzen Sie Worksheets, das e-Book, interaktive Lerntools und den 
motivierenden Austausch mit anderen Trainer/-innen und der Kursleitung via Gruppenchat. 

10 Live-Online-Termine: Wir treffen uns an 10 Terminen live-online via Zoom, wobei Sie 
Methoden und Tools live kennenlernen, erleben und anwenden. Die Live-Sessions werden 
aufgezeichnet, so dass Sie auch jederzeit Einheiten nachholen können, wenn Sie terminlich 
oder gesundheitlich verhindert sind. Wir empfehlen, die Live-Sessions auch tatsächlich live 
wahrzunehmen (wenn möglich), da es sehr wertvoll ist, die Methoden und Tools selbst live 
mitzuerleben und üben zu können.

Gesamtsumme

1.690,00 €
Preisinformationen
inkl. Seminarunterlagen, Test und Zertifikat

Live Online

Live Online



 

 

 
 

Kontakt

Fragen zur Anmeldung

Christine Haas

+49 8063 91 250

Haas@ihk-akademie-muenchen.de

Beratung

https://www.ihk-akademie-muenchen.de#
https://www.ihk-akademie-muenchen.de#


 

 

 
 

Dr. Markus Weingärtner

+49 8063 91 270

Weingaertner@ihk-akademie-muenchen.de
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